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研究目的

・現在、施設の劣化や、利用規制により
使われなくなっている都市公園が増えている

・子どもにとって魅力的な場でない
・近年、『プレーパーク』活動が日本各地で展開されている

■プレーパークとは
『プレーリーダー』の指導のもと、

子どもに自由で多様な遊びを体験
できる機会と場所の提供する活動

プレーパーク活動を取り上げて、それら団体の活動実
態と活動経緯を捉える

⇒都市公園の活性化手法を探る



近畿圏におけるプレーパークを行う団体の活動実態

アンケートの調査方法

対象

近畿圏２府４県で
プレーパーク活動に
取り組む４２団体

郵送回収方式

実施日

平成１６年９月～１０月

有効回答数

２４団体(回収率５７％)

設問内容

組織

活動内容

運営の現状と
課題



活動内容

34%
58%
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45%

66%
50%

68%
47%

53%
84%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

木工・基地・家づくりなどの工具・廃材遊び
ロープや木材などを使った手作り遊具での遊び
コマ・ベーゴマ・竹トンボなどのおもちゃ道具での遊び
クラフト遊び
草木や花を使ったネイチャーゲーム
水遊び・泥遊び
たき火
パンづくりなどの料理遊び
バトミントン・ドッチボールなどの運動器具での遊び
その他

活動内容
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63% 13% 21%

4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1995～2004年

1985～1994年

1984年以下

無回答

組織の概要

設立年

(団体)

運営者
属性
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行政関係者

専門家

地域住民

ＮＰＯ

その他
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54% 46%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

特定の場所を一か所確保して
いる

特定の活動場所を複数か所確
保している

特定の活動場所はなく、毎回
異なった場所で開催している

組織の概要

15 4 1 3 3 1 4 25

0 5 10 15 20 25 30 35

都市公園

学校の校庭
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公有の山林

私有の山林 私有の空き地
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その他

無回答

箇所38

活動場所の確保

活動場所の形態
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●いぶきプレーパークの会
●西灘プレーパークの会
●ひよどり山プレーパーク
●三田プレーパーク・プロジェクト

都市公園でプレーパーク活動を
行う４団体

都市公園で実施されているプレーパークの
活動経緯に関わるヒアリング調査

ヒアリングの調査方法

対象

直接面談方式

実施日

平成１６年１２月
(１団体につき約３時間)

設問項目

活動経緯

都市公園使用の際の
手続き

解析の視点

都市公園の利活用

管理運営への影響

他団体との関わり



いぶきプレーパークの会の概要

組織について 敷地内部の状況

運営主体

地域の保護者４名

活動場所

兵庫県神戸市西区
井吹台東公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、ロープ
を使った手作り遊具、
料理遊び、クラフトなど

◆公園内の清掃活動

活動頻度

◆３月～１１月の期間
月１回の定期開催

◆１２月～２月は休止

樹林帯
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「いぶきプレーパークの会」の活動経緯からみた都市公園利用や管理面に与えた影響

２
０
０
０
年

２
０
０
２
年

◆きっかけ：他団体への活動の
視察

『西部建設事務所』の紹介

都市公園の使用

使用手続きの発生

◆資材の持ち運びの負担

◆倉庫の設置要望

◆事務所側から公園管理会の
設立の提案

公園管理会の設立

公園使用申請の簡略化

助成金の獲得

『お掃除プレーパーク』の

発生

定期的な管理活動と公園

利用の一体化

他のプレーパー
ク活動団体

いぶきプレーパークの会

保護者

神戸市
西建設事務所

月１回の定期開催

里山管理団体

■人的サポート

２００１
年

２００３
年

２００４
年
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ひよどり山プレーパークの概要

組織について 敷地内部の状況

運営主体

地域住民、保護者など９名

活動場所

兵庫県神戸市北区
ひよどり台公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、ロープ
を使った手作り遊具、
たき火、クラフト、
山登りなど

活動頻度
月１回の定期開催

樹林帯



ひよどり山プレーパークの概要

組織について 敷地内部の状況

運営主体

地域住民、保護者など９名

活動場所

兵庫県神戸市北区
ひよどり台公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、ロープ
を使った手作り遊具、
たき火、クラフト、
山登りなど

活動頻度
月１回の定期開催

樹林帯



ひよどり山プレーパークの概要

組織について 敷地内部の状況

運営主体

地域住民、保護者など９名

活動場所

兵庫県神戸市北区
ひよどり台公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、ロープ
を使った手作り遊具、
たき火、クラフト、
山登りなど

活動頻度
月１回の定期開催

樹林帯



ひよどり山プレーパークの概要

組織について 敷地内部の状況

運営主体

地域住民、保護者など９名

活動場所

兵庫県神戸市北区
ひよどり台公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、ロープ
を使った手作り遊具、
たき火、クラフト、
山登りなど

活動頻度
月１回の定期開催

樹林帯



ひよどり山プレーパークの概要

組織について 敷地内部の状況

運営主体

地域住民、保護者など９名

活動場所

兵庫県神戸市北区
ひよどり台公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、ロープ
を使った手作り遊具、
たき火、クラフト、
山登りなど

活動頻度
月１回の定期開催

樹林帯



ひよどり山プレーパークの概要

組織について 敷地内部の状況

運営主体

地域住民、保護者など９名

活動場所

兵庫県神戸市北区
ひよどり台公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、ロープ
を使った手作り遊具、
たき火、クラフト、
山登りなど

活動頻度
月１回の定期開催

樹林帯

プレーパークの活動場所



◆活動開始後、行政や公園管理
会からの人材派遣、資材提供。他
団体からの協力を受ける

月１回の定期開催を継続

都市公園の活性化

他のプレーパーク
活動団体

ひよどり台ふれあいまちづくり協議会

１
９
９
８
年

２
０
０
１
年

２
０
０
２
～
２
０
０
４
年

◆ひよどり台プレーパークの特色ま
ちづくり協議会や公園管理会をベー
スに設立された点。
◆ひよどり台公園内の里山での犯
罪多発に対し、行政・警察が｢ひよど
り台ふれあいまちづくり協議会｣に森
林間伐を依頼。 ◆協
議会は、公園管理会に里山管理ボ
ランティア団体設立を要請。
◆公園管理会は、下部組織として
｢ひよどり山の学校｣を設立。
◆「ひよどり山の学校」は、他のプ
レーパーク活動視察を契機に、「ひ
よどり山プレーパーク」発足。

行政等からの働きかけと推進母
体（協議会や公園管理会）の存在が
プレーパーク発足のきっかけ

里山管理により、日常利用を促
進し、都市公園を活性化させた

１
９
９
９
年

神戸市北警察署

資材・人材

2000
年

■月１回の定期開催 ひよどり台公園にて

ひよどり山の学校

ひよどり台公園管理会

「ひよどり山プレーパーク」の活動経緯からみた都市公園利用や管理面に与えた影響

神戸市北建設事務所

ひよどり山プレーパーク
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三田プレーパーク・プロジェクトの概要

組織について
運営主体
学生・保育士５名
地域住民５名の計１０名

活動場所
兵庫県三田市

小屋ヶ谷公園

活動内容

◆工具・廃材遊び、水遊び、
泥遊び、料理遊び
たき火、基地作りなど

◆月１回の例会

活動頻度 不定期開催

敷地内部の状況

樹林帯
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協
力

地域住民

兵庫県立有馬富士公園
『夢プログラム』事業

三田市公園緑地課

「三田プレーパーク・プロジェクト」の活動経緯からみた都市公園利用や管理面に与えた影響

２
０
０
０
年

■第７回開催 小屋ヶ谷公園にて ( ７月)

■第５回開催 小屋ヶ谷公園にて( ９月)
【人博共催セミナー】

■第６回開催 田んぼにて(１２月)

■第２回～４回 空き地にて(１０月～３月)

２
０
０
１
年

２
０
０
２
年

２
０
０
３
年

◆きっかけ：プレーパークを知る学
生が地域住民に呼びかけ、兵庫県
主催の有馬富士公園夢プログラム
事業に参画

「兵庫県立人と自然の博物館」と
の繋がりを発生

三田プレーパーク・プロジェクト

学 生

兵庫県立人と
自然の博物館

◆人博共催セミナーの開催

◆人博が都市公園・水道栓の使用
申請を代行

◆公園緑地課が公園使用と水道栓
の使用許可

活動場所を空き地から都市公園
（小屋ヶ谷公園）に変更

手続きの煩わしさの解消

都市公園での利用を促進

遊び内容の多様化

都市公園使用申請

活動停止期

◆田んぼでの活動の後、一時的活
動停止（学生側の都合）

地域住民がプレーパークの開催
を望み、小屋ヶ谷公園で開催（学生
主体から地域住民へ）

■第１回開催 有馬富士公園にて( ４月)
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プレーパーク活動から捉えた都市公園の
活性化手法の提案

・活動の支援
・助成金獲得
・新たな公園利用の発生

公園管理会など母体団体の
充実

・定例的な管理活動 管理活動と利用の一体化

・活動の多様化 行政側の申請手続きの
簡略化
施設使用許可の柔軟な対応

・申請手続きの代行
・活動ノウハウの提供
・助成金の提供

行政と住民間の仲介役を担う
専門的機関の介在
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