
都心居住者のライフスタイルと屋外需要から捉えた

今後の都心における屋外空間のあり方に関する研究

緑地計画学 上出竜司



■背景

近年、職住近接のライフスタイ

ルや都市文化の享受などを背景に、

都心では人口回帰が進んでいる。

一方、これまで商業業務機能を

中心に整備されてきた都心は居住

環境としては不備な部分も多く、

各種の課題も抱えている。

■目的
本研究では都心居住者のライフ

スタイルと屋外需要を明らかにす

ることによって多様な都心居住者

に適合した屋外空間のあり方を探

ることを目的とした。

１章 研究の背景と目的

２章 大阪都心部の都心居住の現状

３章

４章

５章

1章 研究の背景と目的

■研究の構成

ライフスタイルと屋外需要

屋外行動を支える場所の成立性

今後の都心における
屋外空間のあり方の考察



■調査対象区域

・北区、福島区、中央区、西区、

天王寺区、浪速区の大阪都心6区

■常住人口の現状

・人口増減（H14→H21）

・人口増加率（H14→H21）

・人口密度（H21）

・年齢構成割合（H21）

年少人口割合

生産人口割合

老年人口割合

■市街地類型の現状

・市街地類型（H17）
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395地区、全体の約70%
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■典型都心居住地区
条件

①人口増減 ：増加傾向

②人口密度 ：200人/ha以上

③市街地類型：商業系類型
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－調査対象地区の設定－



北区

福島区

西区

天王寺区
浪速区

中央区

■典型都心居住地区
条件

①人口増減 ：増加傾向

②人口密度 ：200人/ha以上

③市街地類型：商業系類型

2章 大阪都心部における都心居住の現状

－調査対象地区の設定－

90地区



北区

福島区

西区

天王寺区
浪速区

中央区

■典型都心居住地区
条件

①人口増減 ：増加傾向

②人口密度 ：200人/ha以上

③市街地類型：商業系類型

2章 大阪都心部における都心居住の現状

－調査対象地区の設定－

■調査対象地区
条件

④年齢構成割合

：年少・生産・老年人口いずれかの割合が高い

⑤人口増加率

：新旧居住者の割合が近い＝ 100％に近い

⇒各年齢構成から2地区、計6地区

90地区



北区

福島区

西区

天王寺区
浪速区

中央区

■典型都心居住地区
条件

①人口増減 ：増加傾向

②人口密度 ：200人/ha以上

③市街地類型：商業系類型

2章 大阪都心部における都心居住の現状

－調査対象地区の設定－

■調査対象地区
条件

④年齢構成割合

：年少・生産・老年人口いずれかの割合が高い

⑤人口増加率

：新旧居住者の割合が近い＝ 100％に近い

⇒各年齢構成から2地区、計6地区

90地区

年少：上本町7丁目

年少：上汐5丁目



北区

福島区

西区

天王寺区
浪速区

中央区

■典型都心居住地区
条件

①人口増減 ：増加傾向

②人口密度 ：200人/ha以上

③市街地類型：商業系類型

2章 大阪都心部における都心居住の現状

－調査対象地区の設定－

■調査対象地区
条件

④年齢構成割合

：年少・生産・老年人口いずれかの割合が高い

⑤人口増加率

：新旧居住者の割合が近い＝ 100％に近い

⇒各年齢構成から2地区、計6地区

90地区

年少：上本町7丁目

年少：上汐5丁目

生産：松屋町住吉 生産：松屋町



北区

福島区

西区

天王寺区
浪速区

中央区

■典型都心居住地区
条件

①人口増減 ：増加傾向

②人口密度 ：200人/ha以上

③市街地類型：商業系類型
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－調査対象地区の設定－

■調査対象地区
条件

④年齢構成割合

：年少・生産・老年人口いずれかの割合が高い

⑤人口増加率

：新旧居住者の割合が近い＝ 100％に近い

⇒各年齢構成から2地区、計6地区

90地区

年少：上本町7丁目

年少：上汐5丁目

老年：舟橋町

老年：日本橋東1丁目

生産：松屋町住吉 生産：松屋町



■調査方法

・対象

調査地区内集合住宅の居住者

・郵送留置方式

配布：各戸に投函

回収：郵便によって返送

・配布数

■調査内容

・屋外行動内容
散歩，運動，休憩 等 ･･･10項目

・大切に思う屋外空間

道路，公園，商店街 等 ･･･10項目

・今後屋外空間で充実してほしい点

サイクリングができる道

子供が遊ぶための広場 ･･･13項目

・被験者の属性

年齢、世帯構成、職業 ．．．等

■解析方法
単純集計：居住者全体の傾向

クロス集計及び双対尺度法：属性別の傾向

配布数
有効
回答数

有効
回答率

2,827 172 6.1%

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－アンケート調査概要－
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会話 29.2 36.2 28.6

文化活動 23.6 25.5 16.7

自然とのふれあい 19.4 34.0 31.0

緑化活動 13.9 34.0 16.7

御堂筋のような道路空間 37.5 36.2 19.0

心斎橋筋のような商店街 38.9 36.2 19.0

大阪城、靱公園のような大規模公園 70.8 72.3 81.0

身近な小規模公園 52.8 53.2 78.6

集合住宅のコミュニティ広場 15.3 12.8 16.7

マンション・オフィスビルの前庭 16.7 21.3 26.2

堂島・土佐堀川のような河川空間 51.4 42.6 31.0

難波神社のような社寺境内 27.8 38.3 28.6

カフェのオープンテラスなどの商業空間 37.5 25.5 23.8

散歩やジョギングができる道 61.1 66.0 57.1

サイクリングができる道 36.1 21.3 26.2

軽い運動・球技・健康づくりなどができる広場 31.9 38.3 26.2

子供が遊ぶための広場 29.2 34.0 64.3

ピクニックができる広場 20.8 21.3 23.8

休憩・会話・読書ができる広場 41.7 25.5 21.4

楽器演奏・パフォーマンスができる広場 18.1 8.5 9.5

フリーマーケットなど地域の催しができる広場 12.5 12.8 16.7

まちを彩る美しい樹木や草花などの緑 63.9 72.3 64.3

ふれあい、親しむことができる水辺 37.5 34.0 38.1

多様な生物が生息できる自然の姿に近い樹林や池 26.4 31.9 26.2

土づくり・野菜づくりができる菜園 20.8 19.1 16.7

屋
外
行
動
内
容

大
切
に
思
う
屋
外
空
間

今
後
充
実
し
て
ほ
し
い
点

  ■クロス集計及び双対尺度法

世帯構成と

・屋外行動内容

・大切に思う屋外空間

・今後充実してほしい点

のクロス集計から得た構成割合

⇒双対尺度法を適用

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園



屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

0 0.5 1 1.5 2

1

21

27

19

23

28

7

13

14

2

20

4

5

11

12

8

33

10

24

9

32

22

30

3

16

29

18

25

6

17

15

26

31



屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

0 0.5 1 1.5 2

1

21

27

19

23

28

7

13

14

2

20

4

5

11

12

8

33

10

24

9

32

22

30

3

16

29

18

25

6

17

15

26

31



屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

0 0.5 1 1.5 2

1

21

27

19

23

28

7

13

14

2

20

4

5

11

12

8

33

10

24

9

32

22

30

3

16

29

18

25

6

17

15

26

31

単身グループ

夫婦グループ

子ども有グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

単身

休憩

道路空間

商店街

河川空間

商業空間

サイクリングができる道

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

単身グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

単身

休憩

道路空間

商店街

河川空間

商業空間

サイクリングができる道

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

単身グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

単身

休憩

道路空間

商店街

河川空間

商業空間

サイクリングができる道

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

単身グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

単身

休憩

道路空間

商店街

河川空間

商業空間

サイクリングができる道

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

単身グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

単身

休憩

道路空間

商店街

河川空間

商業空間

サイクリングができる道

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

単身グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

夫婦

散歩
運動

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

社寺境内

散歩やジョギングができる道

軽い運動などができる広場

まちを彩る美しい緑

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

夫婦グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

夫婦

散歩
運動

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

社寺境内

散歩やジョギングができる道

軽い運動などができる広場

まちを彩る美しい緑

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

夫婦グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

夫婦

散歩
運動

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

社寺境内

散歩やジョギングができる道

軽い運動などができる広場

まちを彩る美しい緑

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

夫婦グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

夫婦

散歩
運動

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

社寺境内

散歩やジョギングができる道

軽い運動などができる広場

まちを彩る美しい緑

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

夫婦グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

子ども有

遊び

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

地域の催しができる広場
ふれあい、親しめる水辺

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

子ども有グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

子ども有

遊び

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

地域の催しができる広場
ふれあい、親しめる水辺

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

子ども有グループ



-0.4

-0.3

-0.2

-0.1

0

0.1

0.2

0.3

-0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

第1軸

63.5

63.5 100

36.5寄与率(%)

累積寄与率(%)

第2軸

第1軸

屋外行動内容

大切に思う屋外空間

今後充実してほしい点

世帯構成

単身

夫婦

子ども有

散歩
運動

遊び

休憩

食事

会話 文化活動

自然とのふれあい

緑化活動

道路空間

商店街

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭
河川空間

社寺境内

商業空間

散歩やジョギングができる道

サイクリングができる道

軽い運動などができる広場

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

休憩・会話・読書ができる広場

楽器演奏・パフォーマンスができる広場

地域の催しができる広場

まちを彩る美しい緑

ふれあい、親しめる水辺

自然の姿に近い樹林や池

土･野菜づくりができる菜園

子ども有

遊び

大規模公園

小規模公園
集合住宅のコミュニティ広場

ビルの前庭

子供が遊ぶための広場

ピクニックができる広場

地域の催しができる広場
ふれあい、親しめる水辺

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－居住者属性のライフスタイルと屋外需要－

子ども有グループ



■都心居住者像
・単身だけではなく、夫婦、子ども有といった多様な属性で、多様な年齢層が存在する。

■都心居住者全体のライフスタイルと屋外需要

・屋外行動内容では「遊び」と「食事」、「散歩」が多い。

・現在の都心では「大規模公園」と「小規模公園」が大切に思われている。

・今後は「まちを彩る美しい緑」と「散歩やジョギングができる道」の充実が求められている。

■属性別でのライフスタイルと屋外需要

・単身

「サイクリングができる道」や「休憩・会話・読書ができる広場」など一人でも楽しめる空間
の充実を求めている。

・夫婦

多様な屋外行動を行っており、「社寺境内」といった文化的な空間を大切に思い、
現在行っている多様な屋外行動の場の充実を求めている。

・子ども有

「大規模公園」や「小規模公園」などの子供が遊べる空間、「集合住宅のコミュニティ広場」
などのごく身近な空間を大切に思い、今後の都心では子育てに活かせる空間や地域コ
ミュニティの活動場所となる空間の充実を求めている。

3章 都心居住者のライフスタイルと屋外需要

－まとめ－



■調査方法
・対象

アンケート調査の被験者、19名

・方法

直接面談方式

■調査内容
サインマップ法を用いて、

・屋外行動に利用する場所

・その場所の選択要因

■解析方法
・屋外行動場所の広がり→屋外行動圏域

⇒「屋外行動圏域と屋外行動の種類」

・選択要因→屋外空間種別ごとに集計

⇒「屋外行動を支える屋外空間

とそれらの選択要因」
サインマップ用地図

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－ヒアリング調査概要－
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■解析方法
・屋外行動場所の広がり→屋外行動圏域

⇒「屋外行動圏域と屋外行動の種類」

・選択要因→屋外空間種別ごとに集計

⇒「屋外行動を支える屋外空間

とそれらの選択要因」

選択要因

サインマップ用地図

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－ヒアリング調査概要－
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配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車
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型
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型

面型
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リニア型

面型

複合型
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配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

分
散
型
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型
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面型

複合型
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配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車
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配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車
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配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車
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配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車
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数ha、1種類



配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

分
散
型

単
一
型

面型

面
＋

リニア型

面型

複合型

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動圏域と屋外行動の種類－

5～129ha、1～3種類



配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

分
散
型

単
一
型

面型

面
＋

リニア型

面型

複合型

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動圏域と屋外行動の種類－

25～390ha、2～7種類



配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

分
散
型

単
一
型

面型

面
＋

リニア型

面型

複合型

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動圏域と屋外行動の種類－



配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

分
散
型

単
一
型

面型

面
＋

リニア型

面型

複合型

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動圏域と屋外行動の種類－

8人中7人が単身者



配置 領域 行動圏域(ha) 行動の種類 性別 年齢 世帯構成 居住歴 定住意向 職業 職場の位置 職場との距離 通勤手段

リニア型 5 1 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心外 3km 電車

5 2 女性 36～50歳 子ども有 都心 都心派 専業主婦 ー ー ー

11 2 男性 65歳以上 夫婦 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 徒歩

19 2 女性 36～50歳 夫婦 郊外 都心派 その他 都心内・外 勤務地による 自動車

45 2 男性 51～64歳 夫婦 都心 都心派 給与所得者 都心外 11km 電車

74 3 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 5km 電車

43 3 男性 36～50歳 単身 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 8km 電車

129 3 男性 51～64歳 夫婦 郊外 その他 その他 － ー ー

リニア型 4 1 男性 51～64歳 夫婦 都心 その他 給与所得者 都心内 2km 徒歩、電車

21 1 男性 20～35歳 子ども有 まちなか 都心派 給与所得者 都心外 10km 電車

123 1 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

25 3 女性 65歳以上 単身 郊外 都心派 専業主婦 ー ー ー

83 2 女性 20～35歳 単身 郊外 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

152 5 男性 51～64歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

153 3 男性 65歳以上 夫婦 郊外 都心派 給与所得者 都心外 5km 自動車

169 7 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 給与所得者 都心内 2km 自転車

220 5 男性 20～35歳 単身 郊外 その他 給与所得者 都心外 9km 電車

301 3 女性 36～50歳 単身 都心 その他 給与所得者 都心内 3km 自転車

390 5 女性 36～50歳 単身 都心 都心派 自営業 都心内 1km未満 自転車

分
散
型

単
一
型

面型

面
＋

リニア型

面型

複合型

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動圏域と屋外行動の種類－

8人中7人が単身者

8人中5人が自転車通勤



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

空間装置

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

空間装置

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

空間装置

空間の広がり

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

空間装置

空間の広がり

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

空間装置

空間の広がり

イベントや参画できるプログラム

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

自ら参加、利用できるプログラム



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

空間装置



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

空間装置



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

空間装置

周辺施設



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

空間装置

周辺施設



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

空間装置

周辺施設

まちの歴史や文化、場所性を感じられる



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

買い物に伴って行う屋外行動
を支える空間装置



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－



小分類 大分類 選択要因

小広場

住区基幹公園

都市基幹公園等

社寺境内

・クルージングができること
・地域の方が緑化活動をしていること

並木付幹線及び補助幹線街路

幹線及び補助幹線街路

一般街路

歩行者専用道路

商店街

地下街

ショッピングセンター

・中崎町や空堀のように昔ながらの町屋があること
・鶴橋のコリアンタウンなど異文化に触れられること

まち全体

・木陰とベンチがある
・広場が整備されていること
・遊具があること
・季節感のある緑があること
・開放感があること
・まわりのまちの雰囲気が味わえること
・フリーマーケットや古本市などのイベントがあること
・町会ごとで担当の公園が決まっていて、清掃に参加して
いること

・広い歩道があること
・街路樹があること
・公園やお寺、マンションの緑が見えること
・いろんなお店があること
・いろんな住宅があること
・坂や階段など昔からいわれがあること
・まちの歴史が感じられること
・道の構造が特徴的で他にはない

・買い物のついでに子供が遊べること
・遊びや休憩のついでに屋外イベントが行われている
・空間が広々としていて、水の流れや小さい庭を楽しめる
・昼ごはんの後の休憩に使う

公園等

道路空間

商業空間

河川空間

4章 都心居住者の屋外行動を支える場所の成立性

－屋外行動を支える屋外空間と場所の選択要因－

まちの歴史や文化、場所性を感じられる



5章 今後の都心における屋外空間のあり方の考察

■都心居住者

・単身者だけではなく、夫婦や子ども有といった多様な属性で、多様な年齢層が存在し、

様々なライフスタイルが営まれている。

■今後都心における屋外空間のあり方

・単身者

一人でも楽しめる空間を求めているとともに広い行動圏域と多様な行動が行われて

おり、特にサイクリングロードなど空間装置の充実とともにそれらの空間の魅力化。

・夫婦

最も多様な屋外行動を行っており、それらの行動を支える空間の充実が求められると

ともに、特にまちの歴史性や文化性の向上とともに場所性を感じられる空間づくり。

・子ども有

これまでの都心で不足していた子育てに活かせる空間や地域コミュニティの活動場所

となる空間を求めており、空間装置の整備とともに参画できる仕組みの充実。


